
Datum Tag RL West  (14) RL West  (16) FVN (14) FVN (16)

12.-14.08.2023 Sa-Mo DFB-Pokal (1. Runde)
20.08.2023 So. 1. Pokalrunde 1. Pokalrunde

24.08.2023 Do.
Saison-Eröffnungsspiel Frauen Regionalliga West 
(Planung)

27.08.2023 So. 1 1 1 1
03.09.2023 So. DFB-Pokal (2. Runde, 09.-11.09.23) 2 2 2 2
10.09.2023 So. 3 3 3 3
17.09.2023 So. 4 4 4 4
24.09.2023 So. 5 5 5 5
01.10.2023 So. U19-Frauen-LP/Sichtungsturnier (??) 6 6 6 6
03.10.2023 Di. Nachholspieltag Nachholspieltag
08.10.2023 So. 7 7 7 7
15.10.2023 So Ü32-Frauen-DFB-Cup 2023 (14.-15.10.2023) 8 8 8 8
22.10.2023 So. 9 9 9 9

29.10.2023 So.
1. DFB-Futsal-Meisterschaft für Frauen (27.10. - 
29.10.23)

10 10 10 10

05.11.2023 So. 11 11 11 11
12.11.2023 So. 12 12 12 12
19.11.2023 So. Volkstrauertag, ab 13.00 Uhr 13 13 13 13

25.11.2023 Sa.
Samstag vor Totensonntag | DFB-Pokal 
(AF - 25.-26.11.23)

Nachholspieltag Nachholspieltag 2. Pokalrunde 2. Pokalrunde

03.12.2023 So. 14 14 14 14
10.12.2023 So. Nachholspieltag 15 NHS 15
17.12.2023 So. Nachholspieltag 16 NHS 16

04.02.2024 So. FLVW-Futsal-Hallenpokal / Endrunde  (Planung) Nachholspieltag Nachholspieltag
10.02.2024 Sa. Karneval Nachholspieltag Nachholspieltag
18.02.2024 So. 2. WDFV-Futsalmeisterschaft für Frauen 2024 (Planung)Nachholspieltag 17 NHS NHS
25.02.2024 So. Nachholspieltag 18 NHS 17
03.03.2024 So. 2. DFB-Futsal-Cup Frauen (1. - 3.3.2024) 15 19 3. Pokalrunde 18

Di/Mit/Do DFB-Pokal (Viertelfinale)
10.03.2024 So. 16 20 15 19
17.03.2024 So. 17 21 16 20
24.03.2024 So. 18 22 17 21

30.03.2024 So.
Karsamstag |  Beginn der Sommerzeit |
DFB-Pokal (Halbfinale) 30.3. und 31.3.24

Nachholspieltag Nachholspieltag NHS NHS

01.04.2024 Mo. Ostermontag / Bewerbungsschluss FRLW am 02.04.2024Nachholspieltag Nachholspieltag 4. Pokalrunde 4. Pokalrunde
07.04.2024 So. 19 23 18 22
14.04.2024 So. 20 24 19 23
21.04.2024 So. 21 25 20 24
28.04.2024 So. 22 26 21 25
01.05.2024 Mit. Feiertag Nachholspieltag Nachholspieltag 22 26
05.05.2024 So. 23 27 23 27
09.05.2024 Do. Christi Himmelfahrt | Finale DFB-Pokal (optional) Nachholspieltag Nachholspieltag Endspiel Pokal Endspiel Pokal
12.05.2024 So. 24 28 24 28
18.05.2024 Sa. 
20.05.2024 Mo. Pfingstmontag 25 29
26.05.2024 So. Letzter Spieltag FRLW | Finale UWCL (24.-26.5.2024) 26 30 25 29
30.05.2024 Do. Fronleichnam
02.06.2024 So. 26 30
09.06.2024 So.
16.06.2024 So.

Anmerkungen: Osterferien in NRW Sommerferien in NRW
2023: 03.04.2023 - 15.04.2023 2023: 22.06.2023 - 04.08.2023
2024: 25.03.2024 - 06.04.2024 2024: 08.07.2024 - 20.08.2024

FFBL 2. FBL 
Saisonstart: 15.-17.09.2023 19./20.08.2023
letzter Spieltag 2023: 15.-18.12.2023 17.12.2023
Start nach der Winterpause: 02.-05.02.2024 11.02.2024
letzter Spieltag Saison 23/24: 02.06.2024 26.05.2024

Aufstiegsspiele gg Vertreter RL Südwest: So. 09.06.2024
So. 16.06.2024

Bewerbungsschluss Zulassung zur FRLW - Saison 2024/25:          01.04.2024

Geplante Eckdaten:

Aufstiegsrunde zur 2. FBL (Gegner Vertreter RL Südwest) | Hinspiel 
Aufstiegsrunde zur 2. FBL (Gegner Vertreter RL Südwest) | Rückspiel 

Olympisches Turnier Frauen ab 25.07.2024 in Paris | EURO 2024 in Deutschland - 14.06.2024 bis 14.07.2024

FIFA-Frauen-WM Australien & Neuseeland 20.07.23 - 20.08.23

R a h m e n t e r m i n k a l e n d e r  
Regionaliga West Frauen/Frauen FVN
2023 - 2024


